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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Предмет: «Труд» 

Вид программы: Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) 

6а класс  
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Название курса Технология 

Класс 6 а 

Количество часов 204 ч (6 часов в неделю) 

Цель курса Изучение предмета "Профильный труд" заключается во всестороннем 
развитии личности обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениям) старшего возраста в процессе 
формирования их трудовой культуры. 
      Изучение этого учебного предмета в V-IX классах способствует 
получению обучающимися первоначальной профильной трудовой 
подготовки, предусматривающей формирование в процессе учебы и 
общественно полезной работы трудовых умений и навыков, развитие 
мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с 
учетом личных интересов, склонностей, физических возможностей и 
состояния здоровья. 

Структура курса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сантехника   102 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вводный урок 6 ч 

Столярные инструменты 4 ч 

Пиление столярной ножовкой 8 ч 

Промышленная заготовка древесины 3 ч 

Игрушки из древесного материала 6 ч 

Сверление отверстий на станке 6 ч 

Игрушки из древесины и других материалов 8 ч 

Выжигание 3 ч 

Выпиливание ручным лобзиком 7 ч 

Строгание рубанком 3 

Соединение детали с помощью шурупов 9 ч 

Изготовление кухонной утвари 12 ч 

Соединение рейки с бруском 9 ч 

Игрушки из древесных и других материалов 9 ч 

 

 

История возникновения водопровода.  

История возникновения отопительных систем. 

 Профессия слесарь-сантехник.  

Охрана труда на рабочем месте слесаря-сантехника.  

Виды и назначение санитарно-технических материалов и 

оборудования водоснабжения.  

Назначение и правила применения ручных инструментов.  

Изучение инструкции, чертежей санитарно-технических систем 

водоснабжения.  

Разбор санитарно-технических систем водоснабжения.  

Ремонт санитарно-технических систем водоснабжения.  

Монтаж, демонтаж санитарно-технических систем водоснабжения.    
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