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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
  

по учебному предмету «ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД» 

 

Предметная область «Технология» 

  

Вид программы: Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

7а 

  

Разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1 
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Санкт – Петербург 

2023г. 



 

Название 

курса 
Профильный труд 

Класс 7 

Количеств

о часов 

238ч (7 часов в неделю) 

Цель курса  формирование у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) новых трудовых компетенций 

на уроках столярного дела в 7 классе 

Структура 

курса 

Первичный инструктаж по охране труда                                                  2 ч 

Фугование 

                                                                                                             19ч 

Хранение и сушка древесины 

                                                                                                              6ч 

Геометрическая резьба по дереву                                                               15ч 

Практическое повторение                                                                           52ч 

Самостоятельная работа                                                                           5ч 

Повторный инструктаж по охране труда                                                   5ч 

Угловое концевое соединение на шип с несквозной УК-4                       23ч    

                                                                                                                                                  

Непрозрачная отделка столярного изделия

                                                                                                               5ч 

Токарные работы                                                                                        15ч 

Обработка деталей из древесины твердых пород 

                                                                                                               23ч 

Угловое концевое соединение на ус со вставным плоским шипом 

сквозным УК-11

                                                                                                               29ч 

Круглые лесоматериалы                                                                              4ч 

Угловые ящичные соединения УЯ-1 и УЯ-2

                                                                                                               22ч 

Свойства древесины                                                                                        6ч 

Выполнение криволинейного отверстия и выемки.                                    7ч 

Обработка криволинейной кромки 
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