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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

по учебному предмету «География» 

 

Предметная область «Естествознание» 

 

Вид программы: Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с легкой умственной отсталость 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

 

7а  

 

Разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1 

  

                                                                        

                            Составила: Калинова Л.А.                

  

 

 

  

Санкт – Петербург  

2023 



Название курса География 

Класс 7 а 

Количество часов 68 

 

 

 

 
Цель курса 

Формирование у учащихся знаний о 

географическом положении России, 

рельефе, природных зонах, городах 

Европейской и Азиатской частей России, 

морях и океанах омывающих территорию 

России, животном и растительном мире 

природных зон на территории России 

  Структура курса Особенности природы и хозяйства России 

(общая характеристика) 11 ч 

 Природные зоны России 

 Зона арктических пустынь 5 ч 

 Зона тундры 8 ч 

 Лесная зона 18 ч 

 Зона степей 8 ч 

 Зона полупустынь и пустынь 6 ч 

 
Зона субтропиков 2 ч 

 Высотная поясность в горах 6 ч 

 Обобщающий урок по географии России 2ч. 

Тестирование. 
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