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Годовой план работы ШСК «Пеликан»  

ГБОУ школа № 17 Невского района Санкт-Петербурга  

на 2025-2026 учебный год 

 

Деятельность ШСК «Пеликан» представлена следующими направлениями: 

1. Учебная работа. 

2. Организационно-массовая работа. 

3. Аналитико-диагностическая деятельность 

1. Учебная работа. 

Учебно-производственный план 

№ Педагог Направленность  Название программы Кол-во 

часов 

Кол-во 

детей 

1 Юшкина О.А. Физкультурно-

спортивная 

Увлекательный теннис 1 9 

2 «Подвижные игры с 

элементами спортивных игр» 

1 8 

3 Медведев А. А. Физкультурно-

спортивная 

«Мини-футбол» 1 9 

4 «Волейбол» 1 8 

5 Армреслинг 1 8 

6 Синькевич В.М. Физкультурно-

спортивная 

ОФП и Дзюдо 2 8 

7 Пауэрлифтинг 1 8 

8 Виниченко Д.Ю. Физкультурно-

спортивная 

«Чирлидинг» 1 10 

9 Евсюкова Ю.С. Туристко-

краеведческая 

«Трейл-ориентирование» 1 8 

Всего  10 

часов 

76 

 

Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних 

№ Мероприятия по профилактике 

правонарушений и асоциального поведения 
несовершеннолетних 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Проведение спортивных мероприятий, 
приуроченных к дню Толерантности 

ноябрь Шинкарева Л. Н. 

2 Мероприятия, приуроченные к месяцу 
правовых знаний. 

декабрь Шинкарева Л. Н. 

3 Проведение мероприятий в рамках 
антинаркотического месячника 

апрель Шинкарева Л. Н. 



2. Организационно-массовая работа. 

 

Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 

 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный 

Открытый районный физкультурно-

спортивном конкурс «Эстафета Славы» 

среди обучающихся образовательных 

учреждений Невского района Санкт-

Петербурга, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы 

(АООП) их семей и педагогов 

образовательных учреждений 

Сентябрь СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ 

Невского 

района 

Санкт-

Петербурга» 

Малецкая К.Г. 

Школьный товарищеский футбольный матч, 

посвященный дню рождения легендарного 

вратаря Л.И. Яшина 

Октябрь  СОК 

«Звезда» 

Медведев А.А. 

Открытый городской физкультурно-

спортивный конкурс «Осень в галошах» 

среди обучающихся образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих   адаптированные основные 

общеобразовательные программы (АООП , 

вариант 2) 

Ноябрь  СОК 

«Звезда» 

Виниченко Д.Ю. 

Школьный товарищеский волейбольный 

матч  

Декабрь  СОК 

«Звезда» 

Медведев А.А. 

Межрайонные соревнования по дзюдо 

среди обучающихся с нарушением 

интеллекта 

Февраль СК 

«Планета» 

Синькевич В.М. 

Школьные соревнования (тесты) в 

индивидуальных видах спорта (секциях) 

Сентябрь, 

май 

ГБОУ школа 

№ 17  

Педагоги 
дополнительного 

образования 

ШСК 

Открытый городской физкультурно-

спортивный конкурс «Весна в кроссовках», 

среди обучающихся образовательных 

учреждений Санкт-Петербурга, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы 

Апрель  СОК 

«Звезда» 

Юшкина О.А. 

 

Участие ШСК «Пеликан» в спортивно-массовых мероприятиях в 2025-2026 учебном 

году 

 

Сроки  Наименование мероприятия Проводящая организация 

Сентябрь  Комплексные физкультурные мероприятия  

среди инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья  

Невского района Санкт-Петербурга 

 Вид: «Легкая атлетика» 

СПб ГБУ «ЦФКСиЗ Невского 

района» 

Октябрь  Комплексное физкультурное мероприятие по 

боулингу по программе Специальной 

Специальный Олимпийский 

Комитет Санкт- Петербурга 



Олимпиады Санкт-Петербурга 

Октябрь  Всероссийские соревнования Российской 

Федерации по адаптивному Джиу-Джитсу 

Российская Федерация по 

адаптивному Джиу-Джитсу 

Октябрь - 

ноябрь 

Физкультурное мероприятие в рамках 

школьной спортивной лиги по мини-

футболу, настольному теннису, спортивному 

многоборью 

Санкт-Петербургский центр 

физической культуры и спорта 

Сентябрь - 

май 

Спортивные мероприятия по программе 

«Спорт для 

всех» (гребля – индор, городошный спорт, 

мини-гольф, боул спорт) 

ГБНОУ Балтийский берег 

Ноябрь  Физкультурное 

мероприятие 

Специальной Олимпиады 

Санкт-Петербурга 

по спортфесту  

Специальный Олимпийский 

Комитет Санкт- 

Петербурга 

Декабрь-

январь 

Чемпионат и первенство Санкт-Петербурга 

по легкой атлетике в закрытых 

помещениях Спорт ЛИН 

Специальный Олимпийский 

Комитет Санкт- 

Петербурга 

Март  Чемпионат и первенство Санкт-Петербурга 

по 

настольному теннису спорт ЛИН 

Специальный Олимпийский 

Комитет Санкт- 

Петербурга 

Март - 

апрель 

Чемпионат и первенство Санкт-Петербурга 

по дзюдо Спорт ЛИН 

Специальный Олимпийский 

Комитет Санкт- 

Петербурга 

 

 

 

3. Аналитико-диагностическая деятельность 

 

Основные направления контрольно-диагностической деятельности: 

• Аналитическая деятельность по всем направлениям работы (проведение 

мониторинга освоения учащимися образовательных программ). 

• Плановость и систематичность контроля учебно-тренировочного процесса. 

• Изучение состояния образовательного процесса, тенденций его развития. 

• Проведение промежуточной аттестации обучающихся ШСК. 

 

 

Руководитель ШСК «Пеликан» - Шинкарева Л. Н. 
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