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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное искусство)» 

для обучающихся 1 б класса (2 год обучения) с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1 Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и является частью Адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

Программа составлена в соответствии с: 

-  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-  Приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1026 "Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442; 

- Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы 

№17 Невского района Санкт-Петербурга и другими Локальными актами школы № 17. 

Реализация учебной программы обеспечивается УМК, утвержденным ежегодным 

приказом по образовательному учреждению №17 и списком учебников, допущенных и 

рекомендованных к использованию Минпросвещения России в образовательном процессе. 

Общая цель и задачи образования с учетом специфики учебного предмета: 

Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное 

в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, 

общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 
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аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета 

предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, 

аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в 

повседневной жизни. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

1. Воспитание интереса к изобразительному искусству; 

2. Раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

3. Воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

4. Формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства 

искусствах; 

5. Расширение художественно-эстетического кругозора; 

6. Развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать 

их содержание и формулировать своего мнения о них; 

7. Формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

8. Обучение изобразительным техникам и приёмам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа в 

нетрадиционных техниках; 

9. Обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, 

лепке); 

10. Обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента, 

применяемых в разных видах изобразительной деятельности; 

11. Формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по 

образцу, по памяти, представлению и воображению; 

12. Развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции; 

13. Воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в группах 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»).  

Описание места учебного предмета:    

Предметная область Предмет Количество часов в год Количество часов 

в неделю 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

33 1 



4 

 

В соответствии с календарным учебным графиком, выходными и праздничными 

днями программа может быть скорректирована.  

Общая характеристика учебного предмета:  

Содержание программы отражено в пяти разделах: «Подготовительный период 

обучения», «Обучение композиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию 

произведений искусства». 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

- рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему, декоративное 

рисование. 

- лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или 

по образцу, по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции; 

- выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 

представлению, воображению, выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации; 

- проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины 

художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-

прикладного искусства. 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

Личностные результаты: 

1. Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2. Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3. Сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5. Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
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6. Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7. Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9. Сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10. Способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве природной и социальной частей; 

11. Воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12. Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей; 

13. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

14. Проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

- знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

- пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

- знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

- организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

- следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника;  

- рациональная организация своей изобразительной деятельности;  

- планирование работы;  

- осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий 

и корректировка хода практической работы; 
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- владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

- рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в 

соответствии с темой; 

- применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета; 

- ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы предметов 

в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

- адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 

получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

Достаточный уровень: 

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и 

аппликации; 

- знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

- знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

- нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, 

рабочей тетради; 

- следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

- оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво, 

некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

- использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

- применение разных способов лепки; 

- рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

- различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, 

человеку, семье и обществу; 

3. Содержание учебного предмета 

Подготовительный период обучения. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания 

и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел (круг, 

квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в аппликации и 

рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 
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Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и 

кисточки; формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной 

регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), 

прекращения движения в нужной точке; направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении 

аппликации, рисовании): 

Приемы лепки: 

 - отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 

- размазывание по картону; 

- скатывание, раскатывание, сплющивание; 

- примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с «подвижной аппликацией» для развития целостного восприятия 

объекта при подготовке обучающихся к рисованию: 

- складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

- совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком 

геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа; 

- расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

- составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на 

плоскости листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

- приемы работы ножницами; 

- раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в 

соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от ..., 

слева от ..., посередине; 

- приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с 

помощью пластилина; 

- приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с 

помощью клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

- рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее 

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу); 

- рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; 
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- рисование дугообразных, спиралеобразных линии, линий замкнутого контура 

(круг, овал). Рисование по клеткам предметов несложной формы с использованием этих 

линии (по образцу); 

- рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима 

на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по 

образцу); 

- штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 

штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

- рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 

Приемы работы красками: 

- приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисование 

пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 

- приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой 

бумагой, трубочкой; 

- приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование 

сухой кистью; рисование по мокрому листу. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

- правила обведения шаблонов; 

- обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, 

букв, цифр. 

Обучение композиционной деятельности: 

Понятие «композиция». Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. 

Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционной центр 

(зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами 

листа (расположение листа вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, ближе 

- больше, дальше - меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. 

Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и 

высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и светлое). 

Достижение равновесия композиции с помощью симметрии. 
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Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

рисунке с помощью красок: 

Понятия: «цвет», «спектр», «краски», «акварель», «гуашь», «живопись». 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и 

холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов. 

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на 

палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 

его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочных образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо – примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись 

(лессировка). 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с 

натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

4. Учебно-методическое, материально-техническое и информационное 

обеспечение образовательного процесса. 

Учебно-методическое обеспечение: 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. «Изобразительное искусство»Учебник: 1 класс. 

Азбука народных промыслов. 1-4 классы: дополнительный материал к урокам 

изобразительного искусства / авт.-сост. И.А. Хапилина. – Волгоград: Учитель, 2010 

Изобразительное искусство. 2-8 классы. Создание ситуации успеха: коллекция интересных 

уроков / авт.-сост. А.В. Пожарская – Волгоград: Учитель, 2009 

Наглядные пособия: 

- Портреты русских и зарубежных художников. 

- Таблицы по цветоведению, перспективе, построению орнамента. 

- Таблицы по стилям архитектуры, одежды, предметов быта. 

- Схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц, человека. 

- Таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-прикладному 

искусству. 

- Альбомы с демонстрационным материалом. 
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- Дидактический раздаточный материал. 

Материально-техническое и информационное обеспечение:  

- Компьютер с колонками. 

- Интерактивная доска. 

- Учебно-практическое оборудование. 

- Школьная доска с магнитной поверхностью. 

- Мольберт. 

- Ученические столы с набором стульев. 

- Стол учительский. 

- Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и др. 

- Стенды для хранения иллюстративного материала. 

Интернет-ресурсы. 

http://ru.wikipedia.org/wiki  

http://nsportal.ru  

http://www.metodkabinet.eu/TemKollekzii/NarodnyePromysly.html 

http://ru.wikipedia.org/wiki
http://nsportal.ru/
http://www.metodkabinet.eu/TemKollekzii/NarodnyePromysly.html
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Тематическое планирование с указанием основных видов учебной деятельности 

№ 

п/п 

Дата 

план 

Дата 

коррек

ции 

Количество 

часов, 

отведённых 

на тему 

Тип урока Тема 

урока 

Содержание видов учебной деятельности Виды и формы 

контроля 

РАЗДЕЛ «Подготовительный период обучения» 

1   1 Урок 

систематизации 

знаний  

Осень 

золотая 

наступает. 

Осенний 

листопад. 

Красота и разнообразие мира природы. Развитие 

наблюдательности. Эстетическое восприятие 

деталей природы. В частности – красоты 

осенних листьев. Сравнение осенних листьев по 

форме и цвету. Использование этого опыта в 

изображении осеннего листопада при работе с 

акварельными красками. Учим детей 

живописными средствами передавать богатый 

колорит осенней природы. 

Образ осени в иллюстрациях таких известных 

художников, как И. Левитан, К. Коровин, Ф. 

Васильев и др., а также в стихах А. Барто. 

Работа выполняется вместе с учителем. 

Задание: рисунок. 

Материалы и инструменты: бумага (обычная и 

цветная), кисть, образцы изображений 

Текущий. 

индивидуальный 
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2   1 Урок 

систематизации 

знаний 

Солнце на 

небе. 

Травка на 

земле. 

Выражение настроения в изображении. 

Изображать можно не только предметный мир, 

но и мир наших чувств (скрытый мир). 

Эмоциональное и ассоциативное звучание 

цвета. Какое настроение вызывают разные 

цвета?  Развитие навыков работы с красками, 

цветом. Усвоение таких понятий, как «ясно», 

«пасмурно». Практика работы с красками. 

Самостоятельная работа детей. 

Задание: рисование летней полянки, стоящего 

на ней забора. На голубом небе светит яркое 

солнце.   

Материалы и инструменты: бумага, гуашь, 

кисти, образец 

Текущий. 

индивидуальный 

3   1 Урок 

систематизации 

знаний 

Фрукты 

разного 

цвета. 

Изображение фруктов и овощей. Развитие 

наблюдательности и изучение природных форм. 

Знакомство с новым понятием — «натюрморт». 

Натюрморт — изображение неодушевленных 

предметов в изобразительном искусстве. 

Развитие художественных навыков при 

создании натюрмортов на основе красивых 

композиций из овощей и фруктов. Знакомство с 

Текущий. 

индивидуальный 

4   1 Урок 

систематизации 

знаний 

Овощи 

разного 

цвета. 

Текущий. 

индивидуальный 
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трафаретом. Работа по трафарету. Творческие 

умения и навыки работы цветными мелками. 

Помощь учителя. Сравнение своей работы с 

работой одноклассников. 

Задание: рисование натюрморта из фруктов и 

овощей.  

Материалы и инструменты: цветные мелки, 

бумага, образец 

5   1 Урок 

систематизации 

знаний 

Простые 

формы 

предметов. 

Знакомство с понятиями «форма», «простая 

форма». Простые и сложные формы. Развитие 

способности целостного обобщенного видения 

формы.  Все творения окружающей нас природы 

и весь предметный мир можно построить на 

основе простых геометрических фигур. Анализ 

формы предмета. Развитие наблюдательности 

при восприятии сложной формы и умение 

«разделить» ее на множество простых форм. 

Помощь учителя при анализе сложной формы.  

Задание: рисование предмета из двух или трех 

простых форм: вагон, дом или другие предметы. 

Материалы и инструменты: бумага, 

художественные материалы. Образцы форм. 

Текущий. 

индивидуальный 

6   1 Урок 

систематизации 

знаний 

Сложные 

формы 

предметов. 

Текущий. 

индивидуальный 
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Рисуем самостоятельно. 

7   1 Урок открытия 

новых знаний 

Линия. 

Точка. 

Пятно. 

Линия, точка, пятно — язык графики в 

изобразительной композиции, способ 

изображения предмета на плоскости. Развитие 

способности целостного обобщенного видения. 

Роль воображения и фантазии при изображении 

на основе линии, точки и пятна. Линия, точка, 

пятно – их роль при взаимодействии с другими 

графическими и цветовыми средствами 

композиции. Готовность рабочего места. 

Правильное удерживание карандаша в руке. 

Помощь учителя. Оценка своей работы. 

Задание: работа по образцу. Дорисовывание 

волос у человечков. Волны на море. Забор. 

Материалы и инструменты: бумага, цветные 

карандаши, фломастеры 

Текущий. 

индивидуальный 

8   1 Урок открытия 

новых знаний 

Такие 

разные 

листья 

деревьев. 

Разговор о временах года. Развитие 

наблюдательности и изучение природных форм. 

Изучение формы листа. Изображение листа. 

Форма листа. Жилки листа. Развитие 

художественных навыков при создании рисунка 

Текущий. 

индивидуальный 
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на основе знаний простых форм. Творческие 

умения и навыки работы акварельными 

красками. Развитие наблюдательности. Опыт 

эстетических впечатлений от красоты природы. 

Любование красотой цвета и формы, созданных 

природой. Оценка своей деятельности. 

Сравнение своей работы с работой 

окружающих.  

Задание: рисование листа дерева. 

Материалы и инструменты: бумага, 

акварельные краски, кисть 

РАЗДЕЛ «Обучение композиционной деятельности» 

9   1 Урок открытия 

новых знаний 

Рисуем 

матрешку. 

Изучение формы. Изображение матрешки. 

Развитие художественных навыков при 

создании рисунка на основе знаний простых 

форм. Работа с шаблоном. Творческие умения и 

навыки работы акварельными красками. 

Декоративная роспись. Развитие 

наблюдательности. Опыт эстетических 

впечатлений от рассматривания своей работы. 

Сравнение своей работы с работами 

одноклассников. Оценка работы. 

Текущий. 

индивидуальный 
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Задание: рисование матрешки. 

Материалы и инструменты: бумага, 

художественные материалы. 

10   1 Урок открытия 

новых знаний 

Изображай 

деревья. 

Деревья бывают разные: ели, клены, дубы, 

березы. 

Задание: рисование разных деревьев. 

Материалы и инструменты: бумага, 

художественные материалы. 

 

11   1 Урок открытия 

новых знаний 

Деревянны

й дом в 

деревне. 

Первичное знакомство с архитектурой. 

Постройки в окружающей нас жизни. 

Назначение построек. Постройки, сделанные 

человеком. Материалы для постройки. Понятия 

«внутри», «снаружи». Назначение дома, его 

внешний вид. Внутреннее устройство дома, 

взаимоотношение его частей. Изображение 

деревянного дома в иллюстрациях таких 

известных художников, как И. Левитан, К. 

Коровин и др. Выполнение работы по образцу, 

предложенному учителем. 

Задание: изображение деревянного дома из 

бревен. 

Материалы и инструменты: бумага, 

Текущий. 

индивидуальный 
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акварельные краски, кисть 

12   1 Урок открытия 

новых знаний 

Рыбки в 

аквариуме. 

Изучение формы. Форма и создание композиции 

внутри заданной формы, с учетом ее. 

Изображение аквариума в технике аппликации. 

Развитие художественных навыков при 

создании аппликации на основе знания простых 

форм. Работа с шаблоном. Творческие умения и 

навыки работы фломастерами и цветными 

карандашами. Развитие наблюдательности. 

Опыт эстетических впечатлений от 

рассматривания своей работы. Сравнение своей 

работы с работами одноклассников и ее оценка. 

Задание: аппликация из цветной бумаги. 

Материалы и инструменты: бумага (обычная и 

цветная), цветные карандаши. Фломастеры 

Текущий. 

индивидуальный 

13   1 Урок открытия 

новых знаний 

Зима. 

Снеговик. 

Восприятие красоты зимнего пейзажа и радости 

зимних развлечений в картине В. Сурикова. 

Выразительные возможности материалов, 

которыми работают художники. Природа умеет 

себя украшать. Умение видеть красоту природы, 

разнообразие ее форм, цвета (иней, мороз, снег). 

Текущий. 

индивидуальный 

14   1 Урок открытия 

новых знаний 

Праздник 

Новый год. 
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Развитие наблюдательности. Развитие 

художественных навыков при создании рисунка 

на основе знаний простых форм. Понимание 

пропорций как соотношения между собой 

частей одного целого. Пропорции – 

выразительное средство искусства, которое 

помогает художнику создать образ, выражать 

характер изображаемого. Сравнение 

выполненной работы с работой одноклассников. 

Задание: конструирование и рисование 

снеговика с разными пропорциями (нижний, 

средний и верхний круги, составляющие 

конструкцию «снеговика»), или новогодней 

елки (нижний, средний и верхний ярус).  

Материалы и инструменты: бумага, цветные 

карандаши. 

15   1 Урок открытия 

новых знаний 

Новогодня

я елка. 

Восприятие красоты природы. Просмотр 

слайдов, фотографий и картин (В. Суриков. 

«Взятие снежного городка») с выразительными 

деталями зимней природы, (ветки, покрытые 

инеем, снежинки, сосульки на крышах, 

пушистые лапы елок, припорошенные снегом). 

Текущий. 

индивидуальный 
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Умение видеть. Развитие зрительных навыков. 

Композиция – главное средство 

выразительности работы художника. Цветовые 

решения. Колорит картины. Украшение. 

Праздник. Передача ощущения праздника 

художественными средствами. При 

возникновении трудностей в процессе 

деятельности обратить внимание на работу 

одноклассников. 

Задание: рисование новогодней елки.  

Материалы и инструменты: бумага белая, 

цветные карандаши. 

16   1 Урок открытия 

новых знаний 

Голова, 

лицо 

человека. 

Человек. Изображение человека. Части тела. 

Части головы, лица. Чем похожи люди и в чем 

разные? Развитие наблюдательности. Опыт 

эстетических впечатлений от рассматривания 

своей работы. Сравнение своей работы с 

работами одноклассников и ее оценка 

Задание: портрет Деда Мороза.  

Материалы и инструменты: картон, пластилин, 

стека, образец 

Текущий. 

индивидуальный 
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17   1 Урок открытия 

новых знаний 

Зима. 

Белый 

зайка. 

Восприятие красоты природы. Просмотр 

слайдов, фотографий и картин с 

выразительными деталями зимней природы 

(ветки, покрытые инеем, снежинки, сосульки на 

крышах, пушистые лапы елок, припорошенные 

снегом). Умение видеть. Развитие зрительных 

навыков. Композиция – главное средство 

выразительности работы художника. Животный 

мир леса. Заяц. Внешний вид животного. Части 

тела зайца. Цвет зайки зимой и летом. Почему 

зайка зимой белого цвета? Соблюдение 

пропорций. Развитие наблюдательности. Опыт 

эстетических впечатлений от рассматривания 

своей работы. Сравнение своей работы с 

работами своих одноклассников. Оценка своей 

работы. 

Задание: нарисуй зайчика. 

Материалы и инструменты: бумага, цветные 

карандаши, фломастеры. 

Текущий. 

индивидуальный 

18   1 Урок открытия 

новых знаний 

Рассматрив

ание 

картин 

Опыт восприятия искусства. Учимся быть 

зрителями. Начальное формирование навыков 

восприятия и оценки деятельности известных 

Текущий. 

индивидуальный 
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художнико

в. 

художников. Учимся любоваться красотой 

природы, что помогает сделать жизнь еще 

красивее. Картины, создаваемые художниками. 

Где и зачем мы встречаемся с картинами? Как 

воспитывать в себе зрительские умения? 

Различные жанры изобразительного искусства. 

Рассматриваем картины знаменитых 

художников (Б. Кустодиев, И. Шишкин, А. 

Герасимов и др.). Выражение в картине 

настроения, состояния души. Опыт восприятия 

произведений изобразительного искусства. 

Задание: составить рассказ по картине 

известного художника. Рассказать о характере, 

настроении в картине. Что хотел рассказать 

художник? Рисунок горизонтальной и 

вертикальной ориентации. 

Материалы и инструменты: иллюстрация 

картины известного художника, бумага, 

художественные материалы. 

19   1 Урок открытия 

новых знаний 

Пирамидка

. 

Изучение формы. Композиция рисунка. Форма и 

создание композиции внутри заданной формы, с 

Текущий. 

индивидуальный 
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20   1 Урок открытия 

новых знаний 

Рыбка. учетом ее. Изображение рыбки, пирамидки в 

технике аппликации. Развитие художественных 

навыков при создании аппликации на основе 

знания простых форм. Работа с шаблоном. 

Знакомство с новыми возможностями 

художественных материалов и новыми 

техниками. Развитие навыков работы красками, 

цветом. Учимся видеть красоту. При 

возникновении трудностей в процессе 

деятельности обратить внимание на работу 

одноклассников. 

Задание: изображение рыбки, пирамидки. 

Материалы и инструменты: шаблон, бумага, 

кисть, художественные материалы. 

Текущий. 

индивидуальный 

21   1 Урок открытия 

новых знаний 

Ваза с 

цветами. 

Развитие зрительных навыков. Форма. 

Композиция. Композиция – главное средство 

выразительности работы художника. Раскрытие 

в композиции сущности произведения. 

Пропорции. Цветовые решения. Колорит. 

Линия, штрих, цветовое пятно и 

художественный образ. Изображение вазы с 

цветами. Развитие художественных навыков при 

Текущий. 

индивидуальный 



23 

 

создании картины на основе знаний простых 

форм. Работа с шаблоном. Оценка своей 

деятельности. 

Задание: изображение вазы с цветами. 

Материалы и инструменты: бумага, 

художественные материалы. 

РАЗДЕЛ «Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в рисунке с помощью красок» 

22   1 Урок открытия 

новых знаний 

Колобок. 

Картинка к 

сказке. 

Сказка, фольклор. Русские народные сказки 

показывают детям, насколько богатой может 

быть речь. Кроме выразительности языка, в них 

всегда присутствует добрый юмор. Художники-

иллюстраторы. Художественные средства 

выразительности. Сюжет сказки. Цветовые 

решения. Колорит. Передача ощущения сказки 

художественными средствами. Персонажи-

животные в сказках — это человеческие 

характеры.  

Весь предметный мир можно построить на 

основе простых геометрических фигур. Анализ 

формы предмета. Развитие наблюдательности. 

Усвоение понятий «слева» и «справа». 

Выражение своего мнения относительно своей 

Текущий. 

индивидуальный 



24 

 

деятельности и деятельности других. 

Задание: рисование Колобка на полянке.   

Материалы и инструменты: цветная бумага, 

гуашь, цветные карандаши, цветные мелки 

23   1 Урок открытия 

новых знаний 

Дома в 

городе. 

Развитие конструктивной фантазии и 

наблюдательности – рассматривание реальных 

зданий (иллюстрации) разных форм, разной 

этажности. Город. Здания различного 

назначения. Конструкция здания. Формирование 

первичных умений видеть конструкцию 

(геометрию) предмета, т. е. то, как он построен. 

Любое изображение – взаимодействие 

нескольких простых геометрических форм. При 

затруднениях в работе — выполнение ее с 

помощью учителя. 

Задание: создание из простых геометрических 

форм   изображений зданий (домов) города. 

Материалы и инструменты: бумага, гуашь, 

цветные карандаши, цветные мелки 

Текущий. 

индивидуальный 

24   1 Урок открытия 

новых знаний 

Весна 

пришла. 

Яркое 

Времена года. Весна. Солнце припекает. Снег 

тает. Яркое солнце. Ощущение радости. 

Пробуждение природы. Появление почек на 

Текущий. 

индивидуальный 



25 

 

солнце. деревьях. Тепло. Хорошо. Отображение всей 

красоты весенней природы в произведениях 

художников.   Опыт восприятия искусства. 

Учимся быть зрителями. Формирование 

навыков восприятия и оценки деятельности 

известных художников. Учимся любоваться 

красотой природы. Рассматриваем картины 

знаменитых художников (И. Левитан А. 

Саврасов и др.). Выражение в картине 

настроения, состояния души. 

Опыт восприятия произведений 

изобразительного искусства. 

Задание: составить рассказ по картине 

художника. Рассказать о характере, настроении 

в картине. Что хотел рассказать художник? 

Какое время года изображено на картине? 

Изобразить яркое весеннее солнце. 

Материалы и инструменты: иллюстрация 

картины художника, бумага, художественные 

материалы. 

25   1 Урок открытия 

новых знаний 

Ветка 

дерева 

Весна. Солнце припекает. Снег тает. Яркое 

солнце. Ощущение радости. Пробуждение 

Текущий. 

индивидуальный 



26 

 

весной. природы. Появление почек на деревьях. Тепло. 

Хорошо. Учимся любоваться красотой природы. 

Рассматриваем картины знаменитых 

художников (И. Левитан и др.). Рисуем деревья, 

почки на деревьях, солнце. Усваиваем понятия 

«справа», «слева», «над», «под». Композиция 

рисунка. Колорит. Развитие навыков работы с 

красками (гуашь), цветом. Развитие 

наблюдательности. Опыт эстетических 

впечатлений от красоты природы. Выполнение 

работы по образцу, предложенному учителем. 

Задание: нарисуй картинку: три разных дерева; 

на ветках деревьев показались почки; на небе 

солнышко. 

Материалы и инструменты: бумага, гуашь, 

кисти (тонкая и толстая), иллюстрация картины 

художника 

26   1 Урок открытия 

новых знаний 

Весна 

пришла. 

Времена года. Весна. Солнце припекает. Снег 

тает. Яркое солнце. Ощущение радости. 

Пробуждение природы. Тепло. Хорошо. Учимся 

любоваться красотой природы. Рассматриваем 

картины знаменитых художников (И. Левитан и 

Текущий. 

индивидуальный 

27   1 Урок открытия 

новых знаний 

Светит 

солнце. 

Бежит 

Текущий. 

индивидуальный 



27 

 

ручей. 

Плывет 

кораблик. 

др.). Этот художник внес особенный вклад в 

сокровищницу русской живописи. Его пейзажи 

отличаются необыкновенной красотой и 

реалистичностью. Он настолько точно передал в 

своих картинах описание природы весной, что 

можно долго рассматривать полотно, любуясь 

каждой изображенной деталью. Выражение в 

картине настроения, состояния души. Рисование 

по описанию. Композиция рисунка. Центр 

композиции. Построение рисунка. 

Использование вспомогательных точек для 

построения кораблика.  

Выбор необходимой палитры красок. Цвет. 

Колорит. Оценка своей деятельности. 

Сравнение выполненной работы с работой 

одноклассников. 

Задание: нарисуй картинку по описанию (ручей, 

кораблик, солнце, птички).  

Материалы и инструменты: бумага, акварель, 

кисти (тонкая и толстая), иллюстрация картины 

художника 



28 

 

28   1 Урок открытия 

новых знаний 

Ветка с 

цветами и 

листьями. 

Весна.  Экскурсия в природу. Наблюдение 

живой природы. Красота окружающего мира. 

Распускаются листья. Появляются цветы. Яркие 

краски весны. Нежность. Выражение 

настроения в изображении. Изображать можно 

не только предметный мир, но и мир наших 

чувств (скрытый мир). Эмоциональное и 

ассоциативное звучание цвета. Какое 

настроение вызывают разные цвета? Развитие 

наблюдательности и фантазии.   Практика 

работы с красками (гуашь), цветом. При 

возникновении трудностей в процессе 

деятельности обратить внимание на работу 

одноклассников. 

Задание: рисование цветка, ветки 

акации/черемухи с листьями. 

Материалы и инструменты: бумага, гуашь, 

кисти 

Текущий. 

индивидуальный 

29 

 

  1 Урок открытия 

новых знаний 

Что 

украшают 

узором? 

Узор в 

Человек не только использует окружающую 

среду, он изменяет ее в соответствии со своими 

потребностями, в число которых входят и 

эстетические потребности. Преобразующая 

Текущий. 

индивидуальный 



29 

 

полосе. деятельность прикладного искусства широка. 

Она охватывает самые разнообразные предметы 

и материалы. Основным композиционным 

началом украшения этих предметов служит 

орнамент. Орнамент — узор, построенный на 

ритмичном чередовании различных элементов. 

В основе орнамента лежат два композиционных 

начала — ритм и симметрия. Построение узора 

зависит от формы предмета, от входящих в узор 

элементов, а также от размера листа бумаги. 

Узор. Украшать.  

Выполнение работы самостоятельно. 

Задание: Коврик для куклы. Узор в полосе.  

Материалы и инструменты: бумага, краски, 

кисти, цветные карандаши, образец. 

30   1 Урок открытия 

новых знаний 

Деревья 

рядом с 

домом. 

Дом. Уют. Тепло. Анализ формы домов и их 

элементов, деталей в связи с их назначением. 

Разнообразие домов. Природные материалы для 

постройки, роль дерева.  Образ традиционного 

русского деревенского деревянного дома. 

Красота природы. Размер. Форма. 

Последовательность выполнения рисунка. 

Текущий. 

индивидуальный 



30 

 

Пропорции. Понимание пропорций как 

соотношения между собой частей одного 

целого. Сравнение выполненной работы с 

работой одноклассников. 

Задание: рисунок красками и кистью. Домик в 

деревне. Деревья рядом с домом.  

Материалы и инструменты: бумага, гуашь, 

кисти, цветные мелки, образец рисунка 

31   1 Урок открытия 

новых знаний 

Грибы. Природа. Красота природы. Лес. Многообразие 

грибов. Съедобные и несъедобные грибы. 

Названия грибов. Форма гриба и его строение. 

Части гриба. Шляпка, ножка. Деревья. Пенек. 

Лесная полянка. Композиция рисунка. 

Последовательность построения композиции. 

Пропорции изображаемых предметов. Цвет и 

контраст. Самостоятельное выполнение работы.  

Задание: Грибы. Грибы на пеньке.  

Материалы и инструменты: бумага, 

карандаши, фломастеры, иллюстрации с 

изображением грибов 

 

 

Текущий. 

индивидуальный 



31 

 

32   1 Урок открытия 

новых знаний 

Наверху 

облака. 

Внизу 

цветы. 

Рассматривание рисунков. Рисование на темы 

является рисованием по представлению. Запас 

знаний и зрительных представлений. Круг 

наблюдений. Отбор объектов изображения. 

Расположение объектов на листе. Правильная 

ориентация на плоскости листа бумаги. 

Расстановка предметов в рисунке. Передача 

сравнительных размеров. Понятие двух 

плоскостей: горизонтальная (пол — земля), 

вертикальная (небо или стена). Развитие 

пространственных представлений. Понятия 

«наверху», «внизу». Рисование карандашами 

тематического рисунка. Размер. Форма. 

Последовательность выполнения рисунка. При 

затруднениях в работе — выполнение ее с 

помощью учителя. 

Задание: рассматривание рисунков. 

Тематический рисунок. (Предложение: 

«Наверху облака. Внизу цветы».) 

Материалы и инструменты: бумага, цветные 

карандаши, фломастеры, цветные мелки 

Текущий. 

индивидуальный 

33   1 Урок открытия 

новых знаний 

Придумай 

свой 

рисунок. 

Текущий. 

индивидуальный 
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