
 
Отдел образования администрации Невского района Санкт-Петербурга 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

школа №17 Невского района Санкт-Петербурга 

192131, Санкт-Петербург, ул. Бабушкина д.58 корп.1 

тел. 417-55-58 тел./факс 417-55-60  

ОКПО 53250470 ОКОГУ 23280 ОГРН 1027806078266 ИНН 7811066830 КПП 781101001  
  

 

ПРИНЯТО:  

на Педагогическом совете 

Протокол № 1 

от 31.08.2023 г. 

  

УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ школа №17 

___________/С.В. Сандеева 

Приказ № 77-ш от 01.09.2023 

                                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Предметная область «Технология» 

 

  Предмет «ТЕХНОЛОГИЯ» 

 

Вид программы: Основная образовательная программа начального общего 

образования, адаптированная для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (с легкой умственной отсталостью) (углубленная трудовая подготовка) 

1вариант 

                                                           11а класс 
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Название курса Технология 

Класс 11а 

Количество часов 510 ч (15 часов в неделю) 

Цель курса 

Всестороннее развитие личности учащегося в процессе формирования 

трудовой культуры и подготовки, формирование навыков, 

способствующих адаптации обучающихся к самостоятельной трудовой 

жизни в условиях рыночной экономики. Развитие созидательных 

возможностей личности, творческих способностей, формирование 

мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующей 

деятельности.  

Структура курса 

Первичный инструктаж                                                                                            1ч 

Особенности обработки различных тканей                                                            22ч 

Монтаж рабочей одежды                                                                                          34ч 

Характеристики строения женских фигур, размерные признаки.                        14ч 

Построение чертежа основы платья                                                                         13ч 

Изготовление лекал платья и раскрой                                                                      6ч 

Пошив платья.                                                                                                            22ч 

Практическое повторение                                                                                         44ч 

Лоскутная техника                                                                                                     81ч 

Ремонт одежды                                                                                                           18ч 

Чистка и хранение швейных материалов                                                                 23ч 

Вторичный инструктаж                                                                                              3ч 

Блузка без рукавов с нагрудной вытачкой                                                              76ч 

Культура поведения                                                                                                  20ч 

Основы машиноведения швейного производства                                                  21ч 

Обработка карманов в шве изделия                                                                         22ч 

Юбка с оборкой                                                                                                          23ч 

Организация и оплата труда на швейных предприятиях                                       26ч 

Основы художественного оформления одежды                                                     10ч 

Отделка изделий                                                                                                          8ч 

Техническое моделирование элементов легкого платья                                        17ч 

Вторичный инструктаж                                                                                              3ч 

Самостоятельная работа                                                                                            12ч 

Контрольно-тестовое задание                                                                                    4ч 
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