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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

 по учебному предмету «Профильный труд» 

 

Предметная область «Технология» 

 

Вид программы: Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с легкой умственной отсталость 

 (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

б класс 

 

Разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1 
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Название курса Профильный труд 

Класс 5 

Количество часов 204ч (6 часов в неделю) 

Цель курса Формирование у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) новых трудовых компетенций на уроках 

столярного и слесарного дела в 5 классе. 

Структура курса Столярное дело. 

Инструктаж по технике безопасности. 6ч 

Пиление столярной ножовкой 12ч 

Промышленная заготовка древесины                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

3       ч 

Игрушки из древесного материала 6ч 

Сверление отверстий на станке 6ч 

Игрушки из древесины и других материалов 9ч 

Выжигание 2ч 

Выпиливание ручным лобзиком 7ч 

Строгание рубанком 3ч 

Соединение деталей с помощью шурупов 16ч 

Изготовление кухонной утвари 12ч 

Соединение рейки с бруском 9ч 

Конструирование из металлического конструктора 4ч 

Слесарное дело. 

Техника безопасности. Повторение правил безопасности 5ч 

Пользование разметочными инструментами 4ч 

Рубка металла 

                                                                                                                            6ч 

Опиливание 6ч 

Опиливание плоских деталей выпуклой и вогнутой формы с разметкой по 

шаблону. 6ч 

Практическое повторение 17ч 

Управление сверлильным станком и его наладка 5ч 

Практическая работа 18ч 

Резание металла ручной ножовкой. 8ч 

Правка и гибка металла. 9ч 

Клепка. 3ч 
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