
 
Отдел образования администрации Невского района Санкт-Петербурга 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

школа №17 Невского района Санкт-Петербурга 

192131, Санкт-Петербург, ул. Бабушкина д.58 корп.1 

тел. 417-55-58 тел./факс 417-55-60  

ОКПО 53250470 ОКОГУ 23280 ОГРН 1027806078266 ИНН 7811066830 КПП 781101001  
  

 

ПРИНЯТО:  

на Педагогическом совете 

Протокол № 1 

от 31.08.2023 г. 

  

УТВЕРЖДЕНО 

Директор ГБОУ школа №17 

___________/С.В. Сандеева 

Приказ № 77-ш от 01.09.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

 по учебному предмету «Профильный труд» 

 

Предметная область «Технология» 

 

Вид программы: Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с легкой умственной отсталость 

 (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

а класс 

 

Разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1 
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Название курса Технология 

Класс 5 а 

Количество часов 204 ч (6 часов в неделю) 

Цель курса Изучение предмета "Профильный труд" заключается во 
всестороннем развитии личности обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) 
старшего возраста в процессе формирования их трудовой 
культуры. 

Изучение этого учебного предмета в V-IX классах 
способствует получению обучающимися первоначальной 
профильной трудовой подготовки, предусматривающей 
формирование в процессе учебы и общественно полезной 
работы трудовых умений и навыков, развитие мотивов, 
знаний и умений правильного выбора профиля и профессии 
с 
учетом личных интересов, склонностей, физических 
возможностей и состояния здоровья. 

Структура курса Вводный урок                                                                 

6 ч 

Столярные 

инструменты 

4ч 

Пиление столярной 

ножовкой 8 ч 

Промышленная заготовка 

древесины 3 ч 

 Игрушки из древесного 

материала 6 ч  

Сверление отверстий на 

станке 6 ч 

Игрушки из древесины и других 

материалов 8 ч  

Выжигание 3 ч 

Выпиливание ручным 

лобзиком 7 ч 

Строгание рубанком 3 

Соединение детали с помощью 

шурупов 9 ч  

Изготовление кухонной утвари 

12 ч  

Соединение рейки с бруском  

9 ч 

Игрушки из древесных и других материалов 9 ч 
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